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FORORD

Siden 2017 har Silkeborg Kommune veeret Danmarks
Outdoor Hovedstad. Udgangspunktet var i farste
omgang at bruge positionen til at tiltreekke endnu flere
outdoor-entusiaster til kommunen og give outdoor-
turismen et boost. Det vil vi stadig, men i dag er
Danmarks Outdoor Hovedstad blevet til meget mere end
den turisme- og brandingstrategi, den startede som.
Byradet og en lang stribe udviklingsaktagrer har taget
outdoor-hovedstaden til sig og den spiller nu en central
rolle i bade kommunens vision, udviklings- og
friluftsstrategi.

Idéen om en Outdoormasterplan, der skal seette retning
for Silkeborg Kommunes arbejde med at udvikle
Danmarks Outdoor Hovedstad, er fadt i Kultur, Fritids-
og Idraetsudvalget. Med nedseettelsen af
Outdoorudvalget i januar 2020 skiftede opgaven
heender, og feerdigggrelsen af masterplanen er derfor
sket i det nye udvalg.

DANMARKS OUTDOOR HOVEDSTAD

2 ballally

Outdoormasterplanen beskriver, hvordan vi i Silkeborg
Kommune vil arbejde med at styrke positionen som
Danmarks Outdoor Hovedstad inden for tre
indsatsomrader:

o Velfeerd
o Viden & Veekst
o Fritid & Natur

Tilblivelsen af Outdoormasterplanen har  veeret
kendetegnet ved en hgj grad af involvering af bade
borgere, erhvervsliv, kommunale afdelinger og
foreninger.

Tusind tak til alle, der har bidraget. Vi hdber pa samme
store engagement, nar masterplanens forslag til
handlinger — og dem der ma komme til sidenhen - skal
fores ud i livet.

Outdoormasterplanen ledsages af en kort tegnefilm, der
i en let og forteellende tone formidler masterplanens
vigtigste elementer. Filmen deles pa silkeborg.dk og pa
kommunens facebookside, ligesom den er teenkt som et
veerdifuldt veerktgj, nar Outdoorudvalget skal mgdes
med aktarer for at drgfte, hvordan vi i feellesskab ger
masterplanen til virkelighed.

Mads Frandsen
Formand for Outdoorudvalget



DANMARKS OUTDOOR
HOVEDSTAD

En hovedstad er som regel landets stgrste by og
gkonomiske og kulturelle midtpunkt. Silkeborg er
Danmarks 10. stgrste kommune malt pa indbyggertal,
men med vores helt unikke friluftsmuligheder, er det helt
naturligt, at vi vil veere nationalt og internationalt
samlingspunkt for outdoor.

Vores natur er helt seerlig, og der er masser af den.
Silkeborg Kommune er hjemsted for Danmarks starste
sammenhaengende skovomrdde og de kendte
Silkeborgsger, der om sommeren indtages af
Hjejlefladen og kanoroere, kaldes "Danmarks starste
sgomrade”.

Der er ikke andre steder i Danmark, hvor by og natur pa
samme made smelter sammen. Og kun ganske fa andre
steder finder man samme kombination af sger, 3aer,
skove, hede og bakkede landskaber som hos os. Og
intet sted i lige sa stor skala.

Teenk bare pa bakkelandskabet omkring Gjern og
hedelandskabet ved Vrads. De store skovomrader i
Kompedal Plantage og labyrinten af sger omkring Avnsg
og Brassg. Og pa sgerne Tange og Hinge og de
kulturhistoriske forteellinger knyttet til Haervejen og
Gudenaen.

Som hovedstad skal man have ambitioner, og det har vi i
den grad ogsd i Danmarks Outdoor Hovedstad.
Hovedstaden skal veere til gleede og gavn for alle:
borgere, virksomheder, medarbejdere, turister mv. For at
nd dertil vil vi arbejde med outdoor pa tre
indsatsomrader:

VIDEN & V/EKST

FRITID & NATUR

De tre indsatsomrader udfoldes senere i masterplanen.
Masterplanen skitserer hvordan vi vil gribe arbejdet med
hvert enkelt indsatsomrdde an, ligesom eksempler pa
konkrete projekter fra hvert indsatsomrade praesenteres.

VARKTOJSKASSENS
VIRKEMIDLER

Vores arbejde med at udbygge og udvikle Danmarks
Outdoor Hovedstad gennem fokus pa Velfeerd, Viden &
Veekst og Fritid & Natur tager udgangspunkt i fire
overordnede virkemidler. De fire virkemidler er en
systematik for, hvordan vi udvikler outdoorprojekter, og
sikrer hgj kvalitet, ejerskab og synlighed.

De fire virkemidler gar pa tvaers af de tre indsatsomrader,
men det varierer fra omrdde til omrdde, hvordan
virkemidlerne anvendes og vaegtes i forhold til hinanden.

VIDEN &
VEKST

FRITID &
NATUR

VELFZRD

LOKALE FEALLESSKABER

FACILITETER

EKSTERNE SAMARBEJDER

BRANDING & FORMIDLING

Figur 1

De fire virkemidler, vi vil bruge til at udbygge og udvikle
Danmarks Outdoor Hovedstad er (jf. Figur 1):

A LOKALE FALLESSKABER

Der er allerede stort engagement omkring
outdooromradet i lokalomrader og foreninger i vores
kommune, og det vil vi styrke endnu mere gennem
samskabelse, nar Outdoormasterplanen skal realiseres.
De erhvervsmaessige feellesskaber er en vigtig
forudsaetning for at kunne veksle outdoor til business.

A FACILITETER

Silkeborg Kommune har de seneste &ar investeret
massivt i nye anleeg og faciliteter. Faciliteter i sig selv er
dog ingen garanti for succes. For at f& det fulde udbytte
af nye faciliteter, er det helt afggrende at organiseringen
bag er pa plads. Pa den made bliver der skabt liv om
faciliteterne og der tages hand om den daglige drift. |
realiseringen af Outdoormasterplanen er det vigtigt at
sikre, at organisering, kvalitet, udbud og placering af
faciliteter lever op til hovedstadsambitionen.



™ EKSTERNE SAMARBEJDER

Det er ikke nyt for os at arbejde med outdoor, og vi har
mange gode erfaringer at treekke pd. Men som
Danmarks Outdoor Hovedstad vil vi veere et
samlingspunkt og det betyder, at vi pad nogle omrader
har brug for at treekke pa andres erfaringer og
samarbejde med de bedste — bade lokalt, nationalt og
internationalt.

« BRANDING & FORMIDLING

Vi skal forteelle vidt og bredt om alle de speendende
initiativer vi tager p& outdooromradet, s& ingen er i tvivl
om, at vi er Danmarks Outdoor Hovedstad. Gode
historier avler gode historier, sa det er bare om at fa
snebolden til at rulle.

Vi vil arbejde med diskret place branding og skiltning i
naturen, i byrummet, ved aktiviteter og institutioner mv.
sa borgere og turister igen og igen bliver mindet om, at
de befinder sig i Danmarks Outdoor Hovedstad.

| det fglgende udfoldes de tre indsatsomrader:
Velfeerd, Viden & Veekst og Fritid & Natur ligesom de fire
virkemidler gennemgas omrade for omrade.

DE FORSTE PROJEKTER

Outdoormasterplanen seetter rammen for den fortsatte
udvikling af Danmarks Outdoor Hovedstad. Den
fremhaever tre seerlige indsatsomrader og udstikker
gennem fire virkemidler en systematik for, hvordan vi
sammen realiserer outdoorhovedstadens potentiale.

Der eksisterer allerede en bred vifte af outdoorprojekter
indenfor bade Velfeerd, Viden & Veekst og Fritid & Natur,
der treekker Danmarks Outdoor Hovedstad i den
gnskede retning. Det er bade den kommunale
administration, foreninger, lokale ildsjeele, erhvervsliv og
vidensinstitutioner, der lgfter de mange projekter.
Outdoormasterplanen skal understgtte den brede
pallette af eksisterende projekter, og inspirere til at
saette nye skibe i sgen.

Outdoormasterplanen er ikke en endelig liste

af projekter, men en dynamisk plan, der hele tiden
udvikler sig og udvides med nye projekter og indsatser.
Masterplanen skal sikre rammerne for, at der lgbende
udvikles visioner, ambitioner og inspiration, der skal
konkretiseres og realiseres gennem bl.a. samskabelse
og fysisk planlaegning.

Outdoormasterplanen er, som naevnt indledningsvist,
bygget op omkring tre indsatsomrader, der i planen
beskrives enkeltvis. For hvert enkelt indsatsomrade
gennemgas de fire virkemidler og der preesenteres 2
konkrete projekter, der seerligt kan skubbe til udviklingen
pa det beskrevne indsatsomrade.

Figur 2

Som Danmarks Outdoor Hovedstad gar vi selvfglgelig
efter projekter, der formar at skubbe til udviklingen pa to
eller tre indsatsomrdder p& én gang. Det er nar, det
lykkes at skabe synergi mellem indsatsomraderne, at det
for alvor rykker noget. Projekter skal give mening pa
tveers, sa vi gar selvfalgelig efter fuld plade (jf. Figur 2)!



Vi tror p& det! Det er godt for os at vaere uden for.
Forsker efter forsker slar fast, at naturen har en positiv
indvirkning pa vores trivsel, fysiske og mentale sundhed
og sagar ogsa vores sociale relationer.

Rigtig mange borgere i Silkeborg Kommune ggor allerede
brug af naturen i stor stil. Men som kommune har vi en
saerlig mulighed for at gere naturen til en del af
hverdagen for endnu flere. Mange flere aktiviteter i bl.a.
institutioner, skoler og pa plejehjem skal flyttes outdoor,
og velfeerdsopgaver skal genteenkes med fokus pa at
bruge naturen endnu mere aktivt.

Innovation og nytaenkning er ofte lettere sagt end gjort.
Men med afseet i, hvordan det under corona-krisen er
lykkedes os at genteenke hverdagen, sa bade
vuggestue- og dagplejebgrn, bgrnehavebgrn og de
mindste skoleklasser er meget mere ude, tror vi pa, at vi
sammen med foreninger og civilsamfund sagtens kan
lgse endnu flere velfeerdsopgaver outdoor, hvis vi vil.

Vi vil arbejde med outdoor i Velfaerd, fordi vi ved, det
virker! Vi er sikre pd, at mere outdoor i hverdagen vil
age livskvaliteten blandt bade begrn og voksne og vi tror
pa, at vi kan bruge outdoor til at skabe nye innovative
lgsninger og bedre velfeerd for borgerne i Danmarks
Outdoor Hovedstad.

VIRKEMIDLER: VELFARD

Der er allerede taget mange gode initiativer pa
velfeerdsomradet, der med succes kobler natur,
outdooraktiviteter og kommunale kerneopgaver. Det
meerkes bl.a. i daginstitutionerne, hvor en tredjedel af
kommunens bgrnehaver allerede har udeveerksted eller
naturlegeplads. Og pa skoleomradet, hvor der bl.a. er
igangsat projekter og aktiviteter, der kobler natur,
paedagogik og undervisning.

Ogsa pa social- og handicapomradet er der meget i
gang: socialpsykiatriens "Biveaerket” producerer honning
12 forskellige steder i kommunen og "Grgnt Udehold”
assisterer ved sporbygning i Vesterskoven.

Pa eeldreomradet arbejdes der bl.a. pa optimere de
fysiske rammer, s& plejehjemsbeboere kan f&
mere outdoor i hverdagen, mens der pa
sundhedsomradet er fokus pa at placere s& mange
kommunale sundhedstilbud som muligt i naturen. Et godt
eksempel er projektet Naturkreefter, hvor kreeftramte
meend mades til treening og samveer i naturen.

Det er projekter og aktiviteter som disse, som
Outdoormasterplanen gerne vil hylde. Men masterplanen
skal samtidig inspirere og opfordre til, at de gode
projekter  videreudvikles, s& der skabes nye,
virkningsfulde synergier pa tveers af masterplanens
indsatsomrader.

Som Danmarks Outdoor Hovedstad vil vi derhen, hvor
det er en selvfglge, at outdoor er en del af svaret p3,
hvordan vi lgser de kommunale kerneopgaver for pa den
made at szette nye standarder pa velfeerdsomradet.

Men som kommune har vi en i

saerlig mulighed for at gore
naturen til en del af

L hverdagen for endnu flere

Silkeborg Kommune skal veere det sted andre kigger hen
for at f& viden omkring og inspiration til, hvordan man i
praksis f&r mere natur ind i hverdagen i bade
vuggestuer, folkeskoler, p& bosteder og plejecentre mv.

Masterplanens fire overordnede virkemidler er en
systematik for, hvordan vi vil arbejde med at indfri
ambitionerne og realisere konkrete indsatser.

| det folgende er det skitseret, hvordan de fire
virkemidler med fordel kan ses og bruges i koblingen
mellem outdoor og velfaerd.

A LOKALE FALLESSKABER

De steerke lokale feellesskaber omkring daginstitutioner,
skoler, socialt udsatte og eeldre er helt afggrende
partnere, hvis vi skal lykkes med at bringe mere outdoor
ind i den kommunale opgavelgsning.



Vi vil aktivere lokale feellesskaber, foreninger og
civilsamfund og involvere dem i gentaenkningen af de
kommunale kerneopgaver, s endnu mere i fremtiden
kan forega outdoor. Genteaenkningen skal tage afseet i de
ressourcer og den natur, der allerede findes i
lokalomradet.

En del af kommunens velfaerdstilbud vil ogsa i fremtiden
veere midlertidige indsatser, sa vi har brug for, at lokale
frivillige feellesskaber (foreninger og civilsamfund) vil
gere deres til at outdoorindsatser bliver til varige gode
vaner.

A FACILITETER

Vores ambition om at flytte endnu flere aktiviteter for
barn, unge, socialt udsatte, seldre m.fl. ud i naturen
kreever i fgrste omgang, at vi investerer i et nyt mindset
og innovation. Vi skal turde skubbe til kulturen, hvis det
er det der skal til for at f& mere outdoor ind den daglige
opgavelgsning.

Der kan ogsa fortsat veere behov for at investere i nye
faciliteter i fx daginstitutioner, skoler og lokalomrader. Vi
ser gerne, at lokale aktgrer patager sig en del af
ejerskabet i forhold til nye faciliteter og bidrager til
aktivering og vedligehold.

Nye faciliteter vil bla. se dagens lys gennem
kommunens fysiske planleegning, helhedsplaner og
lokalplaner.

e EKSTERNE SAMARBEJDER

| jagten pa nye lgsninger pa velfeerdsomradet, der pa
bedste vis kobler natur, outdooraktiviteter og kerne-
velfeerd vil vi indgd strategiske partnerskaber med
relevante videns- og forskningsinstitutioner, fx Steno
Diabetes Center og VIA University College. Samarbejdet
skal resultere i innovative og evidensbaserede lgsninger
til gleede og gavn for borgerne

Vi bakker ogsa op om foreningen Outdoor Institutes
skitse af et Outdoor Living Lab — et levende og ambitigst
testmiljg — hvor nye lgsninger pa velfeerdsopgaverne kan
opsta.

® BRANDING & FORMIDLING

Vi vil veere top of mind, nar andre kommuner og aktarer
sgger inspiration til, hvordan man bedst kombinerer
natur, outdooraktiviteter og kerneopgaver.

De mange gode outdoortiltag, der
allerede eksisterer, skal i endnu
hgjere grad deles via kommunens
hjemmeside og facebook og i dags-
pressen, sa borgerne erfarer, at
Danmarks Outdoor Hovedstad ikke er
et uhandgribeligt brand, men noget,
der gor en forskel i hverdagen.

Derudover er det relevant at
bringe outdoor i spil i forhold til
potentielle tilflyttere, fx pa
bgrneomradet. ‘

HELHEDSPLAN FOR NY DYBKZARSKOLE

Forskning viser, at undervisning i eksterne leeringsmiljger er godt for bgrns trivsel, skolemotivation og leering.
Arkitektkonkurrencen for en ny Dybkeerskole tog bl.a. afsaet i skolens udearealer. Opgaven var at binde
skolebygningerne sammen med eksterne laeringsmiljger udenfor klasselokalerne. Laerernes muligheder for at
tilretteleegge undervisning af hgj faglig kvalitet udenfor understgttes ved at indrette seerlige udeskoleum. Fx
udeveerksteder, grgnne tagterrasser og nye outdoorfaciliteter.

Skolens udearealer designes, s de ogsa kan anvendes af skolefritidsordningen, det lokale klubtilboud og
lokalomradets beboere og idreets- og fritidsforeninger.

OUTDOOR SOM MENTAL SUNDHEDSBOOSTER

Stress, angst og depression er diagnoser i vaekst og der er i den grad plads til forbedring af den mentale
folkesundhed — ogsa i Silkeborg Kommune. Vi vil bruge naturen til at gge den mentale sundhed blandt borgerne.

Terapi foregar oftest indenfor, hvor behandler og klient sidder i behagelige stole og samtaler, reflekterer og
maerker efter. Forskning viser dog, at der er al mulig grund til at komme op af leenestolen og ud i den friske luft,
hvis man slds med fx ensomhed, stress eller depression. Ifglge forskningen giver naturen helt seerlige muligheder
for at koble af, finde ro og mening, fordybe sig og dyrke sociale feellesskaber.

Outdoorterapi forudsaetter, at der etableres et uderum i naturen, der kan veere base for en psykologisk
udeterapeutisk praksis og samtidig bruges af skoler, naturvejledere, lokalbefolkning og turister i Danmarks Outdoor
Hovedstad.




VIDEN & VAKST

En hovedstad er ikke kun et gkonomisk og kulturelt
midtpunkt. | de fleste tilfeelde er det ogsd nationalt
centrum for uddannelse og finansiel udvikling. Derfor har
vi i Silkeborg ogs& ambitioner om, at positionen som
Danmarks Outdoor Hovedstad skal fgre til mere viden
og vaekst.

Naturen har altid veeret driver for udvikling. Ogsa her i
Silkeborg Kommune, hvor Silkeborg bys grundleegger
Michael Drewsen udsa sig netop dette sted til sin fabrik
pga. Gudenden. Her 175 ar senere er naturen fortsat en
vigtig faktor, nar vi i Silkeborg skal differentiere os fra
andre kommuner og sikre os, at det er her
investeringerne leegges, turisterne kommer og de unge
aarhusianere bosaetter sig.

Vi vil bruge positionen som Danmarks Outdoor
Hovedstad til at skabe Viden & Veekst, fordi vi tror pa, at
vores unikke natur og outdoorprofil gar os til et attraktivt
sted at sla sig ned — bade for familier og virksomheder.
Vi vil forlgse det store erhvervsmeaessige potentiale, som
vi ved, outdoorhovedstaden rummer. Vi vil bruge naturen
som arena for praksisnaer forskning pa outdooromrédet,
fordi vi vil veere samlingspunkt for ny viden og tiltreekke
forskning og uddannelse.

VIRKEMIDLER: VIDEN &
VAEKST

Det gar godt i Silkeborg Kommune. Der bygges masser
af boliger, nye virksomheder etablerer sig og tilflyttere
strammer til. Vi har de seneste ar hgstet frugterne af
Silkeborgmotorvejen, og hvis vi for alvor formar at
bringe outdoorhovedstaden i spil som et aktiv for bl.a.
virksomheder, investorer, turister og potentielle
tilflyttere, er der ingen grund til at miste momentum.
Tveertimod.

Det er ikke tilfeeldigt, at man som gaest pa Vejlsghus
kan benytte pausen i et teetpakket konferenceprogram
tii at klare hovedet i sadlen pa en af stedets
mountainbikes. Der er allerede mange virksomheder
der med nye initiativer, fx udlan af cykler, har fokus pa&
at skabe udvikling og omseetning med outdoor som
drivkraft.

Vi arbejder sammen med virksomhederne om at knytte
flere kommercielle produkter til de ellers gratis
outdoortilbud og pad den made skabe veerdikeeder
mellem outdooraktiviteter o0g overnatningssteder,
restauranter og detailhandel. For som vi siger: Vaeksten
ligger i vores natur!

A

Vi vil vaere stedet, hvor
virksomhederne finder de
bedste og sundeste

medarbejdere
L

Outdoorevents — fra store internationale mesterskaber til
brede, familievenlige arrangementer — er en selvskreven
del af at veere outdoorhovedstad. Events gar Silkeborg
Kommune til en sjovere kommune at bo i, de styrker
vores brand, tiltreekker turister og er ogsa en vigtig

arena for kommercielle aktgrer, der veksler
outdoorhovedstadens visioner til forretning.
Outdoorevents fylder allerede meget i vores

eventkalender, men det ma gerne fylde endnu mere. Vi
vil understgtte eksisterende events og lokale foreninger
og samtidig lgfte ambitionsniveauet, sa vi som
hovedstad ogsa bliver "nationalstadion” for outdoorsport.

Med Outdoormasterplanen vil vi derhen, hvor
kommunens outdoorprofil er en tydelig gevinst for alle
typer af virksomheder. Vi vil veere stedet, hvor
virksomhederne finder de bedste og sundeste
medarbejdere og hvor de kan blive en del af et
spaendende forsknings- og udviklingsmiljg, der skaber
dynamik og tiltreekker investeringer.

I det folgende er det beskrevet, hvordan de fire
virkemidler med fordel kan ses og bruges i forbindelse
med outdoor som katalysator for Viden & Vaekst.




/A LOKALE FALLESSKABER
Feellesskaber er vigtige pa erhvervsomradet, hvis vi skal
lykkes med at tiltreekke virksomheder, investeringer og
forskning. Vi vil etablere nye partner- og feellesskaber i
og pa tveers af brancher for at samle gode kreefter, leere
af hinanden og udvikle nye produkter og services.

Vi vil ogsa fortsat spille sammen med fzellesskabet
ErhvervSilkeborg, der med +1000 medlems-
virksomheder er et af Danmarks sterste
erhvervsnetvaerk, og som til daglig arbejder hands-on
med udvikling af erhvervslivet. Det ligger lige il
hgjrebenet, at ErhvervSilkeborg fremadrettet bl.a. vil
arbejde videre med, hvordan Danmarks Outdoor
Hovedstads-brandet kan ggre det nemmere for vores
virksomheder at rekruttere medarbejdere.

A FACILITETER

Ingen borgere eller virksomheder flytter alene p& grund
af skan natur og unikke outdoorfaciliteter. Vi vil derfor
tilbyde gode faciliteter hele vejen rundt. Og vi vil ggre os
umage for at sikre sammenhaeng mellem kommunale
faciliteter og vores brand som Danmarks Outdoor
Hovedstad — fx gennem naturbgrnehaver, udeskolerum,
mv. Det er noget vi allerede arbejder med — se bare den
aktuelle gdgaderenovering, hvor ambitionen er at skabe
Danmarks grgnneste gagade.

Nar vi skal tiltreekke og udvikle deciderede outdoor-
virksomheder, er kvaliteten af de traditionelle
outdoorfaciliteter ~ meget  vigtig. Vi vil  give
outdoorvirksomhederne mulighed for at teste nye
produkter i en outdoor-setting af hgjeste kvalitet.

Den hgije kvalitet hvad faciliteter angar er ligeledes en
forudsaetning for at tiltreekke store, professionelle events.
Det vil vi ogsd fremadrettet have for gje, nar
anlaegskronerne skal prioriteres.

™ EKSTERNE SAMARBEJDER

En del af opgaverne med at skabe Viden & Veekst ligger

uden for kommunens traditionelle virke. Vi vil derfor
fortsat samarbejde med erhvervsorganisationerne om at
realisere det store erhvervspotentiale som Danmarks
Outdoor Hovedstad rummer.

Vi vil forfglge vores ambitioner om at tiltreekke
internationale events til hele kommunen. Det skal bl.a.
ske i samarbejde med Sport Event Danmark og Visit
Aarhus, der er en vigtig partner, nar publikum og turister
skal nas.

Vi ser positivt pd, at Outdoor Institute har budt sig til som
operationelt bindeled til eksterne samarbejdspartnere,
der skubber til at realisere ambitionen om mere
outdoorviden og -veekst.

« BRANDING & FORMIDLING

Effektiv branding og formidling er helt afgerende, nar vi
skal tiltreekke virksomheder, borgere, medarbejdere,
turister og ressourcer. Vi gor allerede meget gennem
indsatsen Silkeborg Kalder og har andre erhvervsrettede
initiativer klar til lancering. De store nationale og
internationale  profil-events og de mindre lokalt
forankrede outdoorevents er et vigtigt brandingvaerktgj
for Danmarks Outdoor Hovedstad og et stort aktiv i
kampen om nye borgere, virksomheder og turister.

I brandingen af Danmarks Outdoor Hovedstad som
centrum for outdoorrelateret forskning og udvikling
tilbyder Outdoor Institute at skabe national og
international opmaerksomhed omkring konkrete projekter
og resultater gennem brug af digitale platforme og ved
afholdelse af kurser og konferencer. Det ser vi positivt

pa.

VELKOMMEN TIL DANMARKS OUTDOOR HOVEDSTAD

Danmarks Outdoor Hovedstad er stadig et forholdsvist nyt brand og der er fortsat behov for at gge
kendskabet hertil. Det kan man ggre pd mange mader. Vi foreslar at ga& praktisk til veerks. Vi vil i en
periode supplere skiltene ved kommunegreensen med et "Velkommen til Danmarks Outdoor
Hovedstad”-skilt og vi vil bringe vores logo i spil i forbindelse med profil-faciliteter og outdoor-hotspots.

For at understrege at Danmarks Outdoor Hovedstad er andet og mere end klassiske outdooraktiviteter,
vil vi ogsa synliggere logoet i forbindelse med kommunale outdoorinstitutioner og -tiltag.

DANMARKS OUTDOOR LIVING LAB

Silkeborg Kommune vil veere en visioneer foregangskommune og bidrage til at skabe et interessant og
ambitigst miljg for udvikling af og forskning i koblingen mellem outdoor og velfeerd.

Silkeborg Kommune vil som "Danmarks Outdoor Living Lab” stille vores organisation og institutioner til
radighed for forskere, der arbejder med at skabe nye og bedre velfeerdslgsninger gennem outdoor.
P& den made kan vi veere med til at sikre de bedste lgsninger for vores egne borgere, inspirere andre

kommuner og skabe internationalt kendskab.




FRITID & NATUR

Silkeborgenserne dyrker allerede meget andet end
handbold og gymnastik. Sportsgrene som kajak,
mountainbike og vandreture fylder rigtig meget, nar man
undersgger silkeborgensernes fritidsliv — langt mere end
det gor i andre kommuner — og saddan skal det vaere i
Danmarks Outdoor Hovedstad.

Vores unikke natur giver plads til det hele; en solotur pa
landevejscyklen i Gjern Bakker, en sgndagsudflugt med
familien og historisk vingesus pa Grathe Hede, et skud
fred og ro i stilleomrédet Salten Adal eller udendgrs
crossfit sammen med 15 svedende holdkammerater ved
Almindsg.

Vores natur er ramme for bade fordybelse og feellesskab
— to ingredienser der er vigtige for vores livskvalitet.
Derfor er vi selvfalgelig ogsa optagede af at passe godt
pa naturen og sikre en god balance mellem benyttelse
og beskyttelse — ogsa nar vi saetter endnu mere skub i
udviklingen af Danmarks Outdoor Hovedstad.

Den storste facilitet er dog stadig
naturen i sig selv. Seerne, skovene,
hedelandskabet - der hvor vi bare
oplever naturen, som den er og ikke har
behov for at tilfgje ekstra oplevelses-
eller aktivitetsmuligheder

(.

| Danmarks Outdoor Hovedstad vil vi seette spot pa
vores Fritid & Natur, fordi meget af alt det, der giver
mening og lykke for os mennesker kan hentes der. Vi vil
bruge naturen aktivt, men respektfuldt, fordi vi gnsker
give vores bgrn og bgrnebgrn samme mulighed for at
leve det gode outdoorliv.

VIRKEMIDLER:
NATUR

Silkeborg Kommune har de seneste ar investeret i en
masse nye outdoorfaciliteter. Danmarks starste
skatepark og discgolfbane, en bikepark af international
kaliber, 45 km MTB-spor og en kampestor
beveegelsespark omkring Arena Midt er det bl.a. blevet

FRITID &
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til og supernaturlegepladser, trailcenter og nye sgbade
er pad vej. Der er noget for enhver smag — og
ambitionsniveau!

Den stagrste facilitet er dog stadig naturen i sig selv.
Sgerne, skovene, hedelandskabet — der hvor vi bare
oplever naturen, som den er og ikke har behov for at
tilfgje ekstra oplevelses- eller aktivitetsmuligheder. Den
natur skal vi veerne om og med afsaet i
Outdoormasterplanen arbejde malrettet med
baeredygtighed, naturbeskyttelse og biodiversitet. Vi skal
sikre en god balance mellem benyttelse og beskyttelse
af naturen og gode rammer for mere rolige
outdooraktiviteter som fx  spejderliv, lystfiskeri,
svampesamling og familieskovture.

Silkeborgenserne deler gerne deres oplevelser i naturen
med andre og det betyder, at ogsa foreningslivet
blomstrer. Fx er Silkeborg Kajakklub med sine neesten
700 medlemmer blandt landets absolut stegrste og
Silkeborg Fiskeriforening, der blev stiftet helt tilbage i
1869, er med 2200 medlemmer ikke kun kommunens
starste outdoorforening, men ogsd den stgrste og
eeldste fiskeriforening i Danmark. Det kan noget, det der
foreningsliv, og det vil vi gerne have at endnu flere far
gjnene op for.

| det folgende er det beskrevet, hvordan de fire
virkemidler med fordel kan ses og bruges i relation til
Fritid & Natur.

A LOKALE FALLESSKABER

Det er ikke kun i Silkeborg By og i forbindelse med
kommunens mest kendte og besggte outdoor-hotspots,
at borgerne skal maerke at de bor i Danmarks Outdoor
Hovedstad. Vi er optagede af, at alle i Silkeborg
Kommune skal have mulighed for at dyrke
outdooraktiviteter og friluftsliv.

Vi vil udvikle nye, spaendende lokale projekter sammen
med kommunens steerke feellesskaber og foreninger,
der ogsa spiller en vigtig rolle, nar vi skal realisere — og
senere drifte - projekter.



A FACILITETER

Vi er stolte af de mange nye outdoorfaciliteter, der
cementerer vores position som Danmarks Outdoor
Hovedstad, men vi er ogsa optagede af, at der findes
outdoorfaciliteter i mindre skala i lokalomréder og
omegnshyer.

Naturen er en vigtig facilitet i sig selv og det er
afggrende, at der er nem adgang uanset hvor i
kommunen, man bor. Vi vil prioritere neerhed til naturen
hgjt. Det viser sig bl.a. allerede i den nye bydel
Eriksborg, der planleegges sa der aldrig er mere end 500
meter fra et boligomrade til et stort rekreativt areal.

> EKSTERNE SAMARBEJDER

| den fortsatte udvikling indenfor Fritid & Natur spiller de
mange foreninger i Silkeborg Kommune en afggrende
rolle. Vi tror pd, at det er i foreningerne, at ildsjselene
findes og at det er her engagementet og frivilligheden
bor. Man skal ikke veere en traditionel outdoorforening
for at veere en relevant samarbejdspartner for os.

Coronakrisen viste, at der er stort potentiale for at flytte
foreningsaktiviteter, der normalt foregar indendgrs, ud i
naturen, og det er en bevaegelse, vi vil bakke op om
fremadrettet.

| forhold til stgrre projekter, der involverer foreninger og
gar pa tveers af kommunale fagomrader, har vi allerede
steerke samarbejdspartnere i DGI og DIF. Frem til 2022
arbejder vi teet sammen om at f endnu flere til at dyrke
idreet gennem det landsdaekkende projekt Beveeg Dig
For Livet, hvor Silkeborg er visionskommune med seerligt

fokus pa beveegelse i naturen. Samarbejdet med DGI og
DIF ser vi naturligvis gerne bragt endnu mere i spil i
realiseringen af Outdoormasterplanen.

Naturstyrelsen er en helt afggrende samarbejdspartner,
nar der skal skabes beeredygtige rammer for det bedste
outdoorfritidsliv. De er bade er myndighed, arealforvalter
og en stor videnskapacitet pa& outdooromradet.
Derudover vil vi veere abne for nye, spaendende
samarbejder omkring diverse indsatser og projekter
relateret til masterplanen.

o BRANDING & FORMIDLING

God formidling af ruter, faciliteter, aktiviteter,
kulturhistorie og feellesskaber er en forudsaetning for at
vores borgere — og gerne endnu flere af dem — i endnu
hgjere grad bruger naturen i deres fritid. Og pa det
omrade, er der fortsat plads til forbedring. Vi vil arbejde
for at skabe synergi mellem de mange aktgrer og
platforme, der eksisterer pa omradet.

Vi star i den privilegerede situation, at mange unge
mennesker er meget interesserede i klimaet og dermed
naturen. Fx er det ved at udvikle sig til en trend blandt
bgrn og unge at samle skrald. Alligevel er der behov for
endnu mere oplysning om, hvordan vi i faellesskab kan
passe pa vores skanne natur. Her har vi som kommune
en seerlig mulighed for at szette spot p& god og
respektfuld brug af naturen i dagtilbud og skoler og pa
den made preege de yngste generationer. Vi tror ikke
meget pd pisk og lgftet pegefinger — vi er mere til
nudging og gulerod.

CIRKUSPLADSEN - ET NYE REKREATIVT OMRADE MIDT | SILKEBORG

Vi vil ggre Cirkuspladsen og den omkringliggende skov til et nyt rekreativt omrade midt i Silkeborg by. Det nye
rekreative omrade skal favne forskellige outdooraktiviteter og aldersgrupper. Og kombinere fritidsbrug, erhverv og
turisme.

Cirkuspladsen har en unik placering midt i Silkeborg, der ger det let for byens borgere at komme dertil.
Placeringen ved motorvejen sikrer tilgeengelighed for resten af kommunens borgere og turister.

Vi har allerede bygget en bikepark i omradet, som hgster stor ros fra mountainbikere og tiltreekker besggene fra
hele landet. De naeste skridt er en videreudvikling af bikeparken og etablering af klatrepark og legepladser i
samarbejde med private investorer og udbydere.

ERIKSBORG - EN NY GRON BYDEL

Den nye, planlagte bydel i Silkeborg Nord - Eriksborg - er bade et landskab og en by. De fremtidige beboere kan
se frem til at bo i en gren bydel, der er planlagt med udgangspunkt i omradets unikke natur og landskabelige
kvaliteter.

Eriksborg skal have samme grgnne identitet som resten af Silkeborg, hvor naturen og Sghgjlandet treenger ind i
byen fra alle sider og skaber en unik forbindelse mellem by og natur.

| planleegningen af Eriksborg er det bl.a. besluttet, at institutioner skal direkte adgang til rekreative granne omrader
og vand og at der max ma vaere 500 meter til rekreative granne omrader og natur.
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AFRUNDING

Outdoormasterplanens mange ambitioner er ikke bare
hevet op af hatten, men bygger pa input fra de mange
mgder og arrangementer med lokale borgere og
foreninger, der har veeret afholdt fra september 2018 til
april 2019.

Vi vil endnu en gang gerne sige tusind tak for det store
engagement, vi har oplevet i processen.

Med vedtagelsen af Outdoormasterplanen i byradet
har vi ndet en vigtig milepael, men vi star fortsat overfor
det starste arbejde: at omsaette ambitioner pa papir il
konkrete projekter, der kan maerkes og ggar en forskel
for borgere, virksomheder, turister m.fl. i Danmarks
Outdoor Hovedstad. Og det kan vi ikke ggre alene.

Styrken og veerdien af Outdoormasterplanen skyldes i
hgj grad det brede fundament, den star pa.
Involvering og samarbejde skal derfor ogsd veere
nggleord i arbejdet med Outdoormasterplanen
fremadrettet.

Silkeborg Kommune er blot ét tandhjul i det maskineri,
der hedder Danmarks Outdoor Hovedstad og vi kan
ikke alene f& udviklingen til at rulle. Der er mange flere
tandhjul (foreninger, lodsejere, private ildsjeele m.fl.),
og de skal ogsa seettes i gang, for farst nar alle er i
bevaegelse, kommer der for alvor fart pa udviklingen.

Sa vi har | den grad brug for, at foreninger, borgere,
virksomheder og andre udviklingsaktgrer deltager i alle
dele af det forestdende arbejde med at gare ord til
handling.
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Det er ikke nok at have en god idé. Vejen fra idé til
gennemfart projekt kreever, afhesengig af bl.a.
projektets karakter, omfang og deltagere, at en reekke
forhold er opfyldt.

Vi har seerlig fokus pa falgende trin i vejen fra idé til
realiseret projekt:

o Idesalg er vigtigt for at sikre bred opbakning og
ejerskab til projektet

o Etablering af partnerskaber med aktgrer, der
skal bidrage til realisering

o Organisering af relevante aktgrer inkl.
forventningsafstemning og tydelig rollefordeling

o Estimering af tidsramme er et Vvigtigt
pejlemaerke for konkretisering og gennemfarelse
af projekt

o Afklaring af skonomi

Vi agerer gerne sparringspartner, nar nye idéer skal
kvalificeres og trykpraves.

Outdoorudvalget skal det nzeste ars tid arbejde videre
med, hvordan vi i Silkeborg Kommune kobler outdoor
og velfeerd endnu teettere. Ogsa det arbejde vil i hgj
grad komme til at bygge pa involvering af
lokalomrader, foreninger, borgere og fagfolk, og vi
haber at alle, der har lyst vil bidrage.

Vi haber, at Outdoormasterplanen vil bringe alle en
masse gode oplevelser i Danmarks Outdoor
Hovedstad.



